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La alimentacion de terneros con una sola toma de dieta liquida al dia se
presenta como una prdctica simplificada que reduce significativamente las
horas de trabajo en los tambos sin comprometer el crecimiento, la salud ni
la produccioén futura de los animales. Este articulo explora los beneficios,
desafios y recomendaciones de la implementacion de esta estrategia.

INTRODUCCION

La produccion lechera es una actividad exigente a
nivel mundial, caracterizada por largas jornadas,
una rutina constante y la exposicion a condiciones
climaticas adversas como frio, calor, lluvia y barro.
A nivel regional, una encuesta realizada por CREA
Argentina en el afio 2013 indico que el 75 % de los
trabajadores de tambo calificaban la actividad como
sacrificada o muy sacrificada y de alta carga horaria,
lo que dificultaba tener un balance entre el trabajo y
la vida familiar y social. El advenimiento de nuevas
generaciones y el cambio cultural a nivel mundial, hace
que uno de los focos de las nuevas investigaciones
sea sobre manejos simplificados sin detrimento de la
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productividad, buscando que la actividad lechera sea
un rubro mas atractivo para los trabajadores y permita
una mejor calidad de vida.

En este sentido, el presente articulo pretende aportar
informacion fundamentada sobre una practica de
manejo simplificada con respecto a la alimentacion
de los terneros durante su etapa de crianza artificial.

ALIMENTACION SIMPLIFICADA: UNA TOMA VS.
DOS TOMAS DIARIAS

La crianza de terneras es vital para el desarrollo y
crecimiento de los establecimientos lecheros, las
terneras que se crian hoy seran las futuras productoras.
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Figura 1 - Sistema de crianza colectivo.

En estos sistemas, la cria y recria de terneras se ubica
como el segundo mayor costo luego de la alimentacién,
y es la segunda tarea que mayor tiempo demanda
después del ordefie.

Con el objetivo de disminuir los tiempos de trabajo
y lograr una mayor rentabilidad del sistema es que
se han investigado diferentes estrategias. En este
contexto, los sistemas de crianza colectivos (Figura
1) se han posicionado como una excelente alternativa
con resultados beneficiosos sobre los que se destacan
menor tiempo de trabajo, mayor consumo de alimento
sélido y ganancia diaria de peso (GDP) (Costa et al.,
2016). Por otro lado, pero con el mismo objetivo, es que
a partir de los afos 60 se comenzo6 a investigar sobre la
alimentacién de terneros, con leche o sustituto lacteo,
una vez al dia.

A nivel pais, el 94,2 % de los productores alimentan
los terneros con dos tomas diarias de leche o sustituto
lacteo y el 59,9 % no calienta la misma (Schild et al,
2017).

La cria de terneros es la segunda

actividad de mayor demanda de
tiempo en los tambos.

Producciéon Animal

La alimentacion de leche una vez al

dia insume un 25 a 39 % menos de
tiempo que dos veces diarias.

Por otra parte, menos del 1 % de los productores ofrece
una sola toma diaria, situacion similar a la que ocurre
en Norteamérica (NAHMS, 2014).

A pesar del estigma cultural existente en lo que
refiere a la alimentacién de terneros con una sola
toma al dia, la bibliografia internacional no evidencia
desventajas respecto a la implementacion de esta
practica, existiendo trabajos que demuestran que
alimentar una vez al dia a los terneros insume entre
un 25 % y un 39 % menos de tiempo que hacerlo
dos veces al dia sin que hayan diferencias en
términos de GDP, consumo de materia seca y/o en
la produccion-composicién de leche en la primera
lactancia.

Adicionalmente, tampoco se observan diferencias
significativas cuando se compara esta practica en
sistemas de crianza individuales o colectivos, asi como
también con el tipo de dieta liquida utilizada como ser
leche entera, leche pasteurizada o sustituto lacteo.

Por otra parte, existen diversas posturas respecto
al consumo de concentrado. Por un lado, Saldana et
al., (2019) sugiere que los terneros alimentados con
una sola toma diaria podrian incurrir en un aumento
del consumo del concentrado ya que aumenta el
tiempo que transcurre entre la toma de un dia y el
otro; mientras que otros autores no han observado
diferencias con respecto a este parametro. Vale aclarar
que, independientemente de los trabajos estudiados,
en ninguno de ellos se observé una disminucion del
consumo de concentrado en los animales alimentados
con una sola toma de leche al dia.

Es importante remarcar que no hay evidencia alguna,
hasta el momento, que implique alguna alteracién de
la salud con respecto a esta practica (Figura 2). La
recomendacion es que los animales tengan mas de
21 dias para comenzar con la alimentacion una vez al
dia y que la frecuencia de deteccion e identificacion
de enfermedades no disminuya, situacion que puede
ocurrir debido a que solo se da dieta liquida en un solo
momento del dia. Adicionalmente, no hay estudios que
evalien volumenes de leche superiores al 13,2 % del
peso vivo administrados en una sola toma diaria. Por
ejemplo, en una ternera de 40 kilos, esto equivale a 5,28
litros. Por lo tanto, si el volumen de dieta liquida supera
este porcentaje del peso vivo, deberia de hacerse con
precaucion y monitoreo para evaluar como responden
los animales.
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Produccion Animal

Alimentar las terneras una vez al
dia no impacta en pardmetros de
crecimiento ni de salud.

En ultimo lugar, resaltar que si bien no hay estudios
especificos respecto a una toma diaria y parametros de
bienestar animal, hay trabajos en los que se evalué si
alimentar a los terneros era mas estresante que hacerlo
dos veces al dia, no observandose diferencias entre
grupos.

CONCLUSION

Diversos autores sostienen que no existen diferencias
en términos de ganancia de peso, peso promedio y/o
parametros de salud en la implementacion de esta
practica. Suministrar la leche/sustituto lacteo una vez
al dia no tiene implicancias productivas y demuestra
ventajas operativas asociadas a la disminucion de
costos y tiempo.

Esta metodologia de trabajo se presenta como una
buena estrategia/alternativa para los establecimientos
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en donde los encargados/as de crianza de las terneras
cumplen otras funciones dentro de la empresa o
desarrollan otras tareas.

Apuntar a adoptar protocolos de trabajo que simplifiquen
los procesos, optimicen el tiempo y permitan un
balance armoénico entre el trabajo y la vida personal, sin
detrimento del sistema, es el camino hacia una lecheria
sostenible, con recursos humanos que permanezcan
en el sector.
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Figura 2 - Terneros de crianza colectiva alimentados con una sola toma diaria de leche.
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