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Presentación	  
La	  presente	  cartilla	  es	  una	  guía	  práctica	  para	  la	  estimación	  de	  forraje	  de	  un	  potrero	  en	  base	  a	  la	  
altura	   del	   pasto.	   Siguiendo	   los	   pasos	   indicados	   en	   el	   documento	   se	   podrá	   estimar	   los	   KG	   de	  
materia	  seca	  que	  tiene	  un	  potrero	  y	  con	  esa	  información	  estimar	  la	  cantidad	  de	  KG	  de	  peso	  vivo	  
que	  puede	  soportar	  el	  potrero.	  	  
Obtener	  la	  cantidad	  de	  KG	  de	  peso	  vivo	  que	  soporta	  el	  potrero,	  permitirá	  estimar	  la	  cantidad	  de	  
animales	  que	  podemos	  tener	  en	  el	  potrero	  según	  la	  oferta	  de	  forraje	  y	  el	  peso	  de	  los	  animales.	  
Esta	  herramienta	  permite	  ajustar	   la	  carga	  animal,	  para	  aumentar	   la	  producción	  de	   forraje	  del	  
sistema,	  y/o	  mejorar	  los	  coeficientes	  productivos	  por	  incremento	  de	  la	  performance	  individual.	  
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¿Cómo	  podemos	  estimar	  la	  cantidad	  de	  forraje	  en	  el	  campo?	  
	  

 
Materiales	  necesarios	  para	  realizar	  la	  estimación	  de	  altura	  del	  forraje:	  	  
	  

8	  cuadros	  de	  50	  x	  50	  cm	  (de	  metal,	  de	  alambre	  
o	  pueden	  ser	  de	  estacas	  y	  piola	  
Regla	  graduada	  en	  cm	  
Papel	  
Lápiz	  o	  lapicera	  

	  
Procedimiento	  basado	  en	  el	  artículo	  de	  Haydock	  y	  Shaw	  (1975):	  

	  
a)	   Lo	  primero	  que	  debemos	  hacer	  es	   recorrer	  el	  
potrero	  para	  ver	  la	  variabilidad	  en	  la	  pastura	  
	  
Es	   importante	   conocer	   bien	   el	   potrero	   y	   los	  
niveles	  de	  forraje	  que	  tiene.	  	  
	  
b)	   Luego	   debemos	   elegir	   un	   lugar	   del	   potrero	  
donde	   podamos	   encontrar	   toda	   la	   variedad	   de	  
altura	  de	  forraje	  en	  una	  distancia	  corta.	  

	  
c)	   En	   ese	   lugar	   que	   elegimos	   debemos	   construir	  
una	  escala	  de	  1	  a	  5	  en	  cuanto	  a	  nivel	  de	  forraje.	  
Para	  ello	  iremos	  colocando	  los	  cuadros	  de	  50	  x	  50	  
cm	  en	  distintos	  lugares	  según	  la	  cantidad	  o	  altura	  
de	  pasto.	  	  
-‐	   En	   primer	   lugar	   colocaremos	   un	   cuadro	   en	   el	  
lugar	   que	   tenga	   más	   forraje.	   Ese	   cuadro	   será	  
nuestro	  nivel	  5.	  
-‐	   En	   segundo	   lugar	   colocaremos	  un	  cuadro	  en	  el	  
lugar	  que	   tenga	  menos	   forraje,	  ese	  será	  nuestro	  
nivel	  1.	  	  
-‐	  Luego	  debemos	  seleccionar	  nuestro	  nivel	  3.	  Este	  
nivel	  será	  intermedio	  entre	  los	  dos	  anteriores.	  	  
-‐	  Una	  vez	  identificados	  los	  tres	  niveles	  de	  forraje:	  alto,	  medio	  y	  bajo,	  podremos	  seleccionar	  los	  
niveles	  2	  y	  4.	  El	  nivel	  2	  de	  forraje	  debe	  ser	  intermedio	  entre	  el	  1	  y	  el	  3.	  Por	  su	  parte	  el	  nivel	  4	  
debe	  ser	  intermedio	  entre	  el	  3	  y	  el	  5.	  	  

	  
Imagen	  de	  nivel	  1	  y	  nivel	  5	  de	  forraje	  en	  un	  potrero.	  
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Las	   fotos	   son	   solamente	   ilustrativas,	   el	   nivel	   1	   o	   el	   5	   van	   a	   cambiar	   con	   el	  
potrero,	  pues	  no	  todos	  los	  potreros	  tendrán	  la	  misma	  variabilidad	  en	  el	  forraje	  
ni	  en	  su	  nivel	  medio.	  
	  
d)	  Medir	  la	  altura	  de	  cada	  nivel:	  después	  que	  tenemos	  identificados	  los	  5	  niveles	  que	  pueden	  
haber	  en	  el	  potrero	  debemos	  medir	  la	  altura	  del	  forraje	  dentro	  de	  cada	  cuadro	  correspondiente	  
a	  cada	  nivel.	  	  
Se	  recomienda	  realizar	  5	  o	  6	  medidas	  en	  cada	  cuadro	  y	  hacer	  un	  promedio.	  Es	  importante	  que	  
los	  lugares	  donde	  se	  apoye	  la	  regla	  para	  medir	  cubran	  toda	  la	  variedad	  de	  alturas	  del	  cuadro.	  	  

	  
	  

Imagen	  de	  medición	  de	  altura	  en	  cuadro	  
	  

	  

Si tenemos un cuadro en el que 
más de la mitad tiene poco forraje 
y en una esquina tiene un poco más, 
debemos realizar, por ejemplo, 
tres medidas en la parte de poco 
forraje, una medición en la esquina 
con mayor cantidad, y una medición 
en una zona intermedia. 

Es recomendable que estos 5 
primeros cuadros que usamos 
para definir los niveles los 
dejemos de manera permanente 
hasta terminar el recorrido por 
todo el potrero.  
Además es conveniente marcar 
los cuadros con una cinta de 
color o algo para distinguirlo e 
identificarlos con el número del 
nivel al que corresponden  
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La	  altura	  medida	  debe	  reflejar	  la	  altura	  de	  la	  mayor	  densidad	  de	  forraje,	  
respetar	  ese	  criterio	  es	  fundamental	  para	  que	  la	  metodología	  sea	  válida.	  

	  
Imágenes	  de	  como	  tomar	  las	  medidas	  de	  altura	  de	  la	  pastura	  	  

	  
	  

Las	  medidas	  de	  la	  pastura	  que	  corresponden	  a	  las	  imágenes	  son:	  
A:	  4	  a	  4,5	  cm.	  B:	  9	  a	  9,5	  cm.	  C:	  24	  a	  24,5	  cm.	  

	  
Definidos	  los	  5	  niveles	  de	  altura	  de	  forraje	  confeccionamos	  una	  planilla	  similar	  a	  la	  siguiente:	  

Ejemplo	  de	  alturas	  de	  forraje	  para	  cada	  nivel	  
	  

	  

Las	  alturas	  de	  cada	  nivel	  y	  el	  número	  de	  niveles	  pueden	  cambiar	  con	  el	  potrero,	  por	  ej.	  
Un	  potrero	  “muy	  pelado”	  puede	  que	  solo	  lleve	  escalas	  de	  1	  a	  3,	  dado	  que	  la	  variabilidad	  
en	  la	  altura	  del	  pasto	  sería	  “muy	  baja”	  y	  dificil	  de	  clasificar	  en	  5	  niveles.	  
	  

e)	   Recorrida	   del	   potrero	  muestreando	   altura	   de	   forraje:	   Luego	   de	   tener	   identificados	   los	   5	  
niveles	   de	   altura,	   comenzaremos	   a	   recorrer	   el	   potrero	   para	   registrar	   los	   niveles	   teniendo	  
presente	  en	  nuestra	  mente	  los	  5	  niveles	  definidos	  anteriormente.	  Para	  ello	  puede	  ayudarnos	  el	  
haber	  hecho	  un	  registro	  fotográfico	  de	  cada	  cuadro/nivel	  con	  el	  celular.	  

Nivel	  1	   1-‐3	  cm	  
Nivel	  2	   5-‐7	  cm	  
Nivel	  3	   9-‐13	  cm	  
Nivel	  4	   15-‐17	  cm	  
Nivel	  5	   18-‐24cm	  
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	  	  	  	  	  	  	  	  	  Recorrido	  por	  el	  potrero	  

	  
El	  recorrido	  lo	  haremos	  en	  línea	  recta,	  tal	  como	  muestra	  la	  
figura,	  y	  colocaremos	  un	  cuadro	  en	  el	  suelo	  cada	  25	  o	  30	  
pasos.	  
	  
Luego	  de	  colocado	  el	  cuadro	  
anotaremos	   en	   una	   hoja	   si	  
el	  nivel	  de	  forraje	  es	  1,	  2,	  3,	  
4	   o	   5.	   Para	   ello	   debemos	  

relacionar	  el	  nivel	  de	  forraje	  del	  cuadro	  colocado	  con	  los	  niveles	  
definidos	   al	   inicio,	   	   en	   este	   caso	   si	   tenemos	   la	   foto	   ayuda	   a	   la	  
definición	  del	  nivel.	  Se	  levanta	  el	  cuadro	  se	  caminan	  otros	  25-‐30	  
pasos	  y	  se	  repite	  el	  registro	  de	  nivel	  de	  forraje.	  
	  
La	  cantidad	  de	  registros	  que	  tomemos	  dependerá	  del	  tamaño	  del	  
potrero	  y	  de	  la	  variabilidad	  de	  forraje	  que	  tenga.	  En	  potreros	  de	  
más	  de	  20	  ha	  	  el	  n°	  de	  registros	  debería	  ser	  en	  el	  entorno	  de	  150,	  
pudiendo	  ser	  menor	  si	  en	  la	  recorrida	  previa	  vemos	  que	  el	  nivel	  de	  forraje	  es	  muy	  parejo.	  
	  
Cuanto	  más	   seguido	   repitamos	  el	   trabajo	   (ej	  una	  vez	  al	  mes)	  más	   rápido	  vamos	   “haciendo	  el	  
ojo”	  y	  así	  podremos	  trasladar	  el	  cálculo	  a	  otros	  potreros	  con	  rapidez.	  

	  
g)	   Una	   vez	   que	   finalizamos	   el	   recorrido	   y	   tenemos	   los	   valores	   de	   los	   niveles	   de	   cada	   sitio	  
registrados	  en	  la	  planilla	  debemos	  hacer	  el	  promedio	  y	  alcanzar	  un	  valor	  de	  altura	  que	  será	  el	  
que	  se	  usará	  para	  estimar	   la	  cantidad	  de	   forraje	  y	  posteriormente	   la	  carga	  animal	  que	  puede	  
llevar	  el	  potrero	  o	  controlar	  la	  altura	  a	  la	  cual	  deseamos	  trabajar,	  ej	  5	  cm	  de	  forraje	  promedio,	  
en	  función	  de	  ese	  objetivo	  pondremos	  más	  o	  menos	  animales	  de	  los	  que	  hay	  en	  el	  potrero.	  
	  
	  
Nivel	  de	  forraje	   Altura	  de	  forraje	   Valor	  medio	  para	  

cálculo	  
Nº	  de	  cuadros	  registrados	  

Nivel	  1	   1-‐3	  cm	   2	   21	  
Nivel	  2	   5-‐7	  cm	   6	   24	  
Nivel	  3	   9-‐13	  cm	   11	   10	  
Nivel	  3,5	   14	  cm	   14	   2	  
Nivel	  4	   15-‐17	  cm	   16	   4	  
Nivel	  5	   18-‐24cm	   21	   3	  

	   	   	   Total:	  64	  
	  
	  

Podemos encontrarnos 
con que el nivel de 
forraje no se 
corresponde con los 
niveles fijados del 1 al 
5. En ese caso podremos 
colocarle un valor, por 
ejemplo, de 2,5 si 
creemos que tiene más 
que el 2 pero menos que 
el 3. 
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Para	  el	  cálculo	  del	  promedio	   tomamos	  el	  valor	  medio	  de	  cada	  rango	  de	  altura.	  En	  el	  caso	  del	  
ejemplo	  tendremos:	  
	  
21	  cuadros	  de	  2	  cm.	  
24	  cuadros	  de	  6	  cm	  
10	  cuadros	  de	  11	  cm	  
2	  cuadros	  de	  14	  cm	  
4	  cuadros	  de	  16	  cm	  
3	  cuadros	  de	  21	  cm	  
	  
Según	  los	  registros	  tomados	  nuestro	  potrero	  tiene,	  en	  promedio,	  una	  altura	  de	  7	  cm	  de	  forraje.	  	  
	  

	  
	  ¿Cómo	  calcular	  la	  carga	  animal	  que	  puede	  llevar	  un	  potrero	  en	  base	  a	  
la	  altura	  de	  forraje	  medida?	  
	  
a)	  Conversión	  de	  altura	  promedio	  del	  potrero	  en	  Kg	  de	  forraje	  (Materia	  Seca)/ha:	  
	  
	  
Se	   propone	   utilizar	   el	   siguiente	   coeficiente:	   1cm	  
de	   altura	   de	   forraje=	   300	   kg	   de	   forraje/ha	   (Do	  
Carmo	  et	  al.	  2015).	  	  
	  
Ejemplo:	   si	   el	  promedio	  anteriormente	   calculado	  
nos	   dio	   	   7	   cm	   de	   altura	   de	   forraje,	   equivale	   a	  
tener	   2100	   kg	   de	   forraje/ha	   para	   asignar	   (7	   x	  
300=	  2100).	  
	  
	  
	  
b)	   Cálculo	   de	   kg	   de	   peso	   vivo/ha	   que	   se	   pueden	   mantener	   en	   un	   potrero	   en	   base	   a	   la	  
asignación	  de	  forraje	  calculada:	  
Para	  esto	  se	  dividirá	  el	  valor	  calculado	  de	  kg	  de	  forraje/ha	  (en	  nuestro	  ejemplo	  2100	  Kg	  )	  entre	  
el	  coeficiente	  de	  oferta	  a	  utilizar,	  este	  coeficiente	  se	  propone	  se	  ajuste	  a	  lo	  recomendado	  en	  el	  
siguiente	  cuadro:	  
	  
	  	  
	   	  

	  
((21	  x	  2)	  +	  (24	  x	  6)	  +	  (10	  x	  11)	  +	  (2	  x	  14)	  +	  (4	  x	  16)	  +	  (3	  x	  21))	  /64	  =	  7	  	  
	  

La	  altura	  se	  debe	  medir	  de	  acuerdo	  al	  
procedimiento	   indicado	   (referencia	  
de	   las	   fotos	  A,	  B	  y	  C),	  de	  otra	   forma	  
NO	  se	  puede	  utilizar	  el	  coeficiente	  de	  
300	  kg	  de	  forraje	  por	  cm	  de	  altura.	  
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COEFICIENTE	  DE	  OFERTA	  A	  UTILIZAR	  SEGÚN	  LA	  ESTACIÓN	  Y	  EL	  PROCESO	  PRODUCTIVO	  
	  

	   OTOÑO	   INVIERNO	   PRIMAVERA	   VERANO	  
CRÍA	   6	   3	  o	  +	   6	  o	  +	   6	  o	  +	  
RECRIA/INVERNADA	   4-‐6	   7-‐10	   2-‐4	   3-‐5	  

	  
Fuente:	  Elaborado	  en	  base	  a	  Soca	  et	  al	  2013	  y	  datos	  construidos	  con	  información	  de	  Soares	  et	  
al.	  2003,	  Setelich	  1994,	  Moojen	  1991,	  Leal	  1993,	  Pinto	  2005.	  
	  
En	   nuestro	   ejemplo	   para	   otoño	   en	   cría	   sería:	   2100/6=	   350	   Kg	   de	   peso	   vivo	   /	   ha,	   lo	   que	  
equivaldría	  a	  0,92	  vaca	  de	  380	  kg/ha,	  que	  es	  0,92UG/ha,	  es	  NECESARIO	  tener	  una	  estimación	  del	  
peso	  de	  las	  vacas,	  pues	  hay	  vacas	  de	  350	  pero	  hay	  también	  de	  450	  y	  500	  kg,	  debemos	  saber	  que	  
peso	  tienen	  nuestros	  animales.	  Si	  los	  vamos	  a	  pesar	  solamente	  1	  vez,	  recomendamos	  pesar	  las	  
vacas	  más	  gordas,	  en	  otoño	  y	  luego	  trabajar	  con	  esos	  pesos	  el	  resto	  del	  año.	  
	  
Un	  potrero	  de	  25	  ha	  con	  esa	  cantidad	  de	  forraje	  no	  debería	  tener	  más	  de	  8750	  kg	  de	  peso	  vivo	  
(350	   kg	   x	   25	   ha=8750	   kg),	   si	   las	   vacas	   pesan	   380	   kg	   el	   potrero	   admite	   hasta	   23	   vacas	  
(8750/380=23).	  
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